PRESSEMEDDELELSE

Arhus viser vejen

I Arhus kommune kan handicaphjalpere uddanne sig, sd bade
de og den handicappede far en bedre hverdag. Det regionale
kontaktforum hdber andre kommuner i regionen vil fglge det
gode eksempel.

I dag har rundt regnet 420 handicappede i regionen ansat en eller
flere handicaphjeelpere til at klare hverdagen. Og der er udsigt til at
det tal stiger til 600 inden for de naeste par ar.

Langt de fleste af handicaphjeelperen har ingen relevant uddannelse.
Men det har Arhus kommune gjort noget ved. Kommunen har
oprettet et sikkerhedsforum, som arrangerer uddannelsestilbud til
hjaelperne. Eksempel vis kan hjeelperne laere, hvordan de bedst klarer
de tunge Igft af den handicappede, og pa den made forebygger
arbejdsskader og sygdom.

- Det er et tiltreengt initiativ, som jeg haber andre kommuner vil lade
sig inspirere af, siger naestformand for Det regionale kontaktforum for
handicappede i Region Midtjylland, Birgit Hagen.

Kontaktforummet for handicappede har derfor taget initiativ til, at
ideen bliver diskuteret pa kontaktradet for kommunerne i Region
Midtjylland, sa de kan blive opmaerksomme pa muligheden for at
uddanne handicaphjzalperne.

Faelles planlaegning

Noget af det, Birgit Hagen synes er szerlig godt ved Arhus Kommunes
initiativ er, at handicaphjalperne og kommunale repraesentanter
sidder sammen i sikkerhedsforummet.

-Det er vigtigt, at handicaphjaelperen og den handicappede sammen
kan tilrettelsegge et kursusforlgb, s& det passer til deres samarbejde,
siger hun.
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De konkrete kurser tilrettelaegges i samarbejde med Arhus Social- og
Sundhedsskole og kan vaere i emner som forflytning, fgrstehjaelp eller
bilkgrsel.

Fakta

e Laes mere om sikkerhedsforum pa
http://www.sikkerhedsforum-aarhus.dk/

e Det regionale kontakforum bestar af:
o Birgit Hagen, Gigtforeningen og naestformand for det
regionale kontaktforum pa handicapomradet og m]
Sundhedsbrugerradet for Region Midtjylland . s
o Ole Matthesen, Hgreforeningen regionmidtjylland
Kurt Weber, Diabetesforeningen
o Jens Holst, Scleroseforeningen og
Sundhedsbrugerradet for Region Midtjylland

o Alice Sgrensen Palle, FBU-Foraeldre Landsforeningen
o Ralph Sgrensen, Bedre Psykiatri
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o Anne V. Kristensen, regionsradet og formand for det
regionale kontaktforum pa handicapomrade

o Marianne Carge, regionsradet

o Niels Callesge, regionsradet

Flere oplysninger

Birgit Hagen,Gigtforeningen og nasstformand for det regionale
kontaktforum pa handicapomrddet, medlem af Sundhedsbrugerrddet
for Region Midtjylland: 4063 6041 / birgit@hagen.ac

Anne V. Kristensen, regionsradet og formand for det regionale

kontaktforum p& handicapomradet: 2942 3304 /
anne.kristensen@rr.rm.dk

Kontaktoplysninger pa alle regionsradets medlemmer




